
 

Yerden ısıtma sistemleri, hem konfor hem de enerji verimliliği açısından modern yaşam 
alanlarında tercih edilen çözümler arasında yer alıyor. Sulu yerden ısıtma, elektrikli 
yerden ısıtma ve karbon film ısıtıcı sistemlerinin güncel maliyetlerini, malzeme 
ihtiyaçlarını, montaj süreçlerini, tüketim analizlerini, bakım ve yenileme maliyetlerini 
detaylandırarak bu rehberi hazırladık. Özellikle, ortalama 10 m² alan için maliyet 
analizleriyle birlikte her sistemin avantaj ve dezavantajlarını kapsamlı bir şekilde ele 
alacağız.  

1. Malzeme Maliyeti 

Sulu Yerden Isıtma 

Sulu yerden ısıtma sistemlerinde, zemine döşenen borular aracılığıyla su ısıtılır ve bu 
suyun dolaşımı ile ısı dağıtımı sağlanır. Ortalama 10 m² alan için gerekli malzemeler ve 
maliyetler şu şekildedir: 

 PEX Borular: 
o Miktar: 10 m² alanda ortalama 70 metre boru kullanılır. 
o Maliyet: 1 metre boru maliyeti 20 TL, toplam maliyet 1.400 TL. 

 İzolasyon Malzemesi: 
o Miktar: 10 m² için. 
o Maliyet: 200 TL/m², toplam maliyet 2.000 TL. 

 Dağıtım Kolektörü: 
o Maliyet: İthal markalar için 6.000 TL + KDV, yerli markalar için 2.500 TL + 

KDV. 
o Seçenek: Bu analizde yerli marka üzerinden hesaplama yapılacaktır: 

2.950 TL (KDV dahil). 
 Pompa Grubu: 

o Maliyet: 2.000 TL – 4.000 TL arası, ortalama maliyet 3.000 TL. 
 Termostat: 

o Seçenekler: Analog termostat 2.000 TL, Dijital termostat 3.000 TL, Akıllı 
termostat 4.000 TL. 

o Maliyet: Akıllı termostat tercih edilirse, 4.000 TL. 
 Isı Kaynağı: 

o Seçenekler: Doğalgaz Kombisi 24.000 TL, Doğalgaz Kazanı 20.000 TL, 
Katı Yakıtlı Kazan 36.000 TL, Isı Pompası 15 kW için 150.000 TL. 

o Maliyet: Bu analizde, Doğalgaz Kombisi üzerinden hesaplama 
yapılacaktır: 24.000 TL. 

Toplam Malzeme Maliyeti (10 m² için): 37.350 TL (Doğalgaz Kombisi, yerli kolektör 
ve akıllı termostat ile). 



Elektrikli Yerden Isıtma 

Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, elektrik enerjisinin zemine döşenen kablolar 
aracılığıyla ısıya dönüştürülmesi prensibiyle çalışır. 10 m² alan için gerekli malzemeler 
ve maliyetler şu şekildedir: 

 Isıtma Kabloları: 
o Miktar: 10 m² alanda ortalama 100 metre kablo kullanılır. 
o Maliyet: 1 metre kablo maliyeti 130 TL, toplam maliyet 13.000 TL. 

 İzolasyon Malzemesi: 
o Miktar: 10 m² için. 
o Maliyet: 200 TL/m², toplam maliyet 2.000 TL. 

 Termostat: 
o Seçenekler: Analog termostat 2.000 TL, Dijital termostat 3.000 TL, Akıllı 

termostat 4.000 TL. 
o Maliyet: Akıllı termostat tercih edilirse, 4.000 TL. 

 Sensörler: Genellikle termostata dahildir, ek maliyet gerektirmez. 

Toplam Malzeme Maliyeti (10 m² için): 19.000 TL (Akıllı termostat ile). 

Karbon Film Isıtıcı 

Karbon film ısıtıcılar, ince ve esnek yapıları sayesinde zemine eşit bir ısı dağılımı sağlar. 
10 m² alan için gerekli malzemeler ve maliyetler şu şekildedir: 

 Karbon Film: 
o Miktar: 10 m² için. 
o Maliyet: 450 TL/m², toplam maliyet 4.500 TL. 



 İzolasyon Malzemesi: 
o Miktar: 10 m² için. 
o Maliyet: 200 TL/m², toplam maliyet 2.000 TL. 

 Termostat: 
o Seçenekler: Analog termostat 2.000 TL, Dijital termostat 3.000 TL, Akıllı 

termostat 4.000 TL. 
o Maliyet: Akıllı termostat tercih edilirse, 4.000 TL. 

 Bağlantı Kabloları ve Aksesuarlar: 
o Maliyet: +150 TL/m², toplam maliyet 1.500 TL. 

Toplam Malzeme Maliyeti (10 m² için): 12.000 TL (Akıllı termostat ile). 

2. Montaj Maliyeti 

Montaj maliyeti, işçilik ve malzemenin karmaşıklığına bağlı olarak değişir. Ortalama 10 
m² alan için montaj maliyetleri şu şekildedir: 

 Sulu Yerden Isıtma: 
o Maliyet: 200 TL/m², toplam maliyet 2.000 TL. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: 
o Maliyet: 480 TL/m², toplam maliyet 4.800 TL. 

 Karbon Film Isıtıcı: 
o Maliyet: 400 TL/m², toplam maliyet 4.000 TL. 

3. Tüketim Maliyeti 

Yerden ısıtma sistemlerinin enerji tüketimi, kullanılan enerji kaynağına ve sistemin 
verimliliğine bağlıdır. Ortalama 10 m² alan için günlük tüketim maliyetleri şu şekildedir: 

 Sulu Yerden Isıtma: 
o Enerji Tüketimi: 150-160 W/m², ortalama 155 W/m². 
o Günlük Tüketim: 10 m² alanda 1,55 kW/saat x 8 saat = 12,4 kW/saat. 
o Günlük Maliyet: 12,4 kW x 4 TL/kW (ortalama elektrik fiyatı) = 49,6 TL. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: 
o Enerji Tüketimi: 160-180 W/m², ortalama 170 W/m². 
o Günlük Tüketim: 10 m² alanda 1,7 kW/saat x 8 saat = 13,6 kW/saat. 
o Günlük Maliyet: 13,6 kW x 4 TL/kW = 54,4 TL. 

 Karbon Film Isıtıcı: 
o Enerji Tüketimi: 200 W/m². 
o Günlük Tüketim: 10 m² alanda 2 kW/saat x 8 saat = 16 kW/saat. 
o Günlük Maliyet: 16 kW x 4 TL/kW = 64 TL. 



4. Bakım Maliyeti 

Yerden ısıtma sistemlerinin düzenli bakım maliyetleri, sistemin tipine ve kullanılan 
malzemelere bağlıdır. Ortalama bakım maliyetleri şu şekildedir: 

 Sulu Yerden Isıtma: 
o Maliyet: 4.000 TL – 8.000 TL arasında. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: 
o Maliyet: 2.000 TL – 3.000 TL arasında. 

 Karbon Film Isıtıcı: 
o Maliyet: 2.000 TL – 3.000 TL arasında. 

5. Yenileme Maliyeti 

Yenileme maliyeti, sistemin ömrüne ve bileşenlerin yenilenme sıklığına bağlıdır. 
Ortalama yenileme maliyetleri şu şekildedir: 

 Sulu Yerden Isıtma: 
o Termostat: 5.000 TL. 
o Sensör: 300 TL. 
o PEX Boru: 80 TL/m. 
o Pompa Grubu: 3.000 TL. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: 
o Termostat: 4.000 TL. 
o Sensör: 300 TL. 

 Karbon Film Isıtıcı: 
o Termostat: 4.000 TL. 
o Bağlantı Kabloları ve Aksesuarlar: 250 TL/m². 
o Yenileme Ömrü: Genellikle 10 yıl, yenileme maliyeti 450 TL/m². 

Sonuç 

Ortalama 10 m² alan için yapılan bu detaylı yerden ısıtma maliyeti analizi, sulu yerden 
ısıtma, elektrikli yerden ısıtma ve karbon film ısıtıcı sistemlerinin her biri için farklı 
maliyet ve performans değerlendirmesi sunuyor. Hangi sistemin seçileceği, bütçenize, 
enerji verimliliği hedeflerinize ve yapı tipinize bağlı olarak değişebilir. Uzun vadeli 
yatırım düşünüldüğünde, sistemlerin montaj, kullanım, bakım ve yenileme maliyetleri 
dikkatle değerlendirilmelidir. 

Yerden Isıtma Sistemlerinin Döşeme 
Türleri, Döşendiği Alan, Isıtma Alanının 



Büyüklüğü, Döşeme Yükseklikleri ve 
Minimum Gereksinimler Açısından 
Kıyaslaması 

Yerden ısıtma sistemlerinin performansı ve uygunluğu, döşeme türü, döşendiği alanın 
tipi, ısıtma alanının büyüklüğü, döşeme yükseklikleri ve minimum gereksinimler gibi 
faktörlere bağlı olarak büyük ölçüde değişir. Aşağıda, sulu yerden ısıtma, elektrikli 
yerden ısıtma ve karbon film ısıtıcı sistemlerinin bu kriterler açısından detaylı bir 
kıyaslamasını bulabilirsiniz. 

1. Döşeme Türleri 

Sulu Yerden Isıtma 

 Uygun Döşeme Türleri: Seramik, taş, mermer, laminat, ahşap ve halı. 
 Özellikler: Sulu sistemler, yüksek ısı kapasitesine sahip döşeme malzemeleriyle 

en iyi performansı gösterir. Isı, suyun borular içinde dolaşmasıyla iletildiğinden, 
seramik ve taş gibi malzemeler ısıyı iyi ileterek uzun süre sıcak kalabilir. 

 Dezavantajlar: Ahşap veya halı gibi düşük ısı iletkenliğine sahip malzemelerle 
kullanıldığında, ısının yayılması daha uzun sürebilir ve verim düşebilir. 

Elektrikli Yerden Isıtma 

 Uygun Döşeme Türleri: Seramik, taş, laminat, ahşap, vinil, halı. 
 Özellikler: Elektrikli sistemler, hızlı ısınma sağlar ve neredeyse tüm döşeme 

türleriyle uyumludur. İnce kablo yapısı, düşük profilli döşeme malzemeleriyle 
kullanılabilir. 

 Dezavantajlar: Ahşap ve halı gibi döşemelerde kablo yerleşimi dikkatle 
yapılmalıdır, aksi takdirde aşırı ısınma ve verim düşüklüğü yaşanabilir. 

Karbon Film Isıtıcı 

 Uygun Döşeme Türleri: Laminat, ahşap, halı, vinil. 
 Özellikler: Karbon film ısıtıcılar, esnek yapıları nedeniyle özellikle laminat ve 

ahşap döşemelerde tercih edilir. Düşük profil ve esneklik, zeminin yapısını 
değiştirmeden ısınma sağlar. 

 Dezavantajlar: Seramik ve taş gibi ağır döşeme malzemeleriyle uyumlu değildir, 
çünkü bu tür malzemeler karbon film üzerinde yüksek baskı oluşturabilir ve 
ısınma performansını düşürebilir. 



2. Döşendiği Alan 

Sulu Yerden Isıtma 

 Uygulama Alanları: Geniş alanlar, tüm ev veya iş yerleri, ıslak zeminler (banyo, 
mutfak). 

 Özellikler: Büyük ve açık alanlarda kullanım için idealdir. Islak zeminlerde suya 
dayanıklıdır ve su sızdırmazlık özellikleriyle uzun ömürlüdür. 

 Dezavantajlar: Küçük alanlarda ekonomik olmayabilir ve kurulum süresi daha 
uzun olabilir. 

Elektrikli Yerden Isıtma 

 Uygulama Alanları: Küçük ve orta büyüklükteki odalar, banyolar, mutfaklar, ek 
ısınma gereken alanlar. 

 Özellikler: Elektrikli sistemler, küçük ve dar alanlar için idealdir. Hızlı ısınma ve 
düşük bakım gereksinimi nedeniyle banyolar ve mutfaklar gibi sık kullanılan 
alanlarda tercih edilir. 

 Dezavantajlar: Geniş alanlarda yüksek enerji maliyetine yol açabilir. 

Karbon Film Isıtıcı 

 Uygulama Alanları: Oturma odaları, yatak odaları, ofis alanları, geçici yapı ve 
odalar. 

 Özellikler: Karbon film ısıtıcılar, düşük profil ve esnek yapıları sayesinde her tür 
yaşam alanında kullanılabilir. Özellikle oturma odaları ve yatak odalarında tercih 
edilir. 

 Dezavantajlar: Islak zeminlerde ve çok büyük alanlarda kullanımı sınırlıdır. 

3. Isıtma Alanının Büyüklüğü 

Sulu Yerden Isıtma 

 Optimum Alan Büyüklüğü: 50 m² üzeri. 
 Özellikler: Geniş alanlar için idealdir. Su boruları geniş alanlarda ısının eşit bir 

şekilde dağıtılmasını sağlar. 
 Dezavantajlar: Küçük alanlarda kurulumu ekonomik olmayabilir ve kurulum 

süresi daha uzun olabilir. 



Elektrikli Yerden Isıtma 

 Optimum Alan Büyüklüğü: 50 m². 
 Özellikler: Orta büyüklükteki odalar için idealdir. Kablo yapısı, alanın tamamına 

kolayca döşenebilir ve hızlı ısınma sağlar. 
 Dezavantajlar: Çok büyük alanlarda kullanıldığında enerji tüketimi artar, bu da 

maliyetleri yükseltebilir. 

Karbon Film Isıtıcı 

 Optimum Alan Büyüklüğü: 30 m². 
 Özellikler: Küçük ve orta büyüklükteki alanlar için idealdir. Düşük profil ve 

esnek yapısı, küçük odalar için mükemmeldir. 
 Dezavantajlar: Çok büyük alanlarda yeterli ısıtma sağlamayabilir ve homojen ısı 

dağılımı zorlaşabilir. 

4. Döşeme Yükseklikleri 

Sulu Yerden Isıtma 

 Ortalama Döşeme Yüksekliği: 50-70 mm. 
 Özellikler: İzolasyon malzemesi, borular ve şapın eklenmesiyle zeminde önemli 

bir yükseklik artışı olabilir. Bu durum, mevcut zeminin yüksekliğini etkileyebilir 
ve tavan yüksekliğini düşürebilir. 

 Dezavantajlar: Yüksek döşeme gereksinimi, bazı alanlarda kullanımı 
sınırlayabilir. 



Elektrikli Yerden Isıtma 

 Ortalama Döşeme Yüksekliği: 3-5 mm. 
 Özellikler: Elektrikli kablolar, düşük profilli yalıtım malzemeleri ile birlikte 

kullanılabilir. Bu da zeminde çok az yükseklik artışı sağlar. 
 Dezavantajlar: Düşük yükseklik, bazı döşeme türleri ile uygun olmayabilir. 

Karbon Film Isıtıcı 

 Ortalama Döşeme Yüksekliği: 0,5-1 mm. 
 Özellikler: Karbon film ısıtıcılar, minimum döşeme yüksekliği gerektirir. Bu da 

mevcut zeminde neredeyse hiç değişiklik yapmadan kurulumu mümkün kılar. 
 Dezavantajlar: Yüksekliği artırmadan uygulanabilmesi avantaj olsa da, bu 

durum döşemenin türüne bağlı olarak performansı etkileyebilir. 

5. Minimum Gereksinimler 

Sulu Yerden Isıtma 

 Minimum Gereksinimler: 
o İyi Bir İzolasyon: Isı kaybını önlemek için zemin altında yüksek kaliteli 

izolasyon malzemesi gereklidir. 
o Uygun Şap Kalınlığı: Boruların düzgün yerleştirilmesi ve ısının eşit 

dağılımı için belirli bir şap kalınlığına ihtiyaç vardır. 
o Sistemin Su Sızdırmazlığı: Su sızdırmazlığı sağlamak, uzun ömür ve 

güvenlik için zorunludur. 



 Zorluklar: Kurulum sırasında dikkat edilmesi gereken pek çok detay vardır, bu 
da süreci karmaşık hale getirebilir. 

Elektrikli Yerden Isıtma 

 Minimum Gereksinimler: 
o Düzgün Zemin Yüzeyi: Kabloların eşit şekilde yerleştirilmesi için zeminin 

düzgün olması gereklidir. 
o Yeterli Elektrik Gücü: Sistemin çalışması için yeterli elektrik altyapısının 

olması gerekir. 
o Doğru Kablo Yerleşimi: Isının homojen bir şekilde dağıtılması için 

kabloların doğru yerleştirilmesi, topraklama içermesi ve elektro manyetik 
uyumluluğu önemlidir. 

 Zorluklar: Elektrik altyapısının yeterli olmaması durumunda ek maliyetler 
çıkabilir. 

Karbon Film Isıtıcı 

 Minimum Gereksinimler: 
o Düz ve Sert Zemin: Karbon film ısıtıcılar için zeminin düz ve sert olması 

gerekir. 
o Yalıtım Malzemesi: Verimli bir ısıtma sağlamak için kaliteli bir yalıtım 

malzemesi gereklidir. 
o Elektrik Bağlantıları: Güvenli ve doğru elektrik bağlantıları, sistemin 

verimli çalışması için gereklidir. 
 Zorluklar: Zeminin düzgün olmaması durumunda, karbon filmin verimliliği 

azalabilir. 

 

Yerden ısıtma maliyeti açısından yapılan bu kıyaslama, zeminden ısıtma sistemlerinin 
çeşitli özelliklerini döşeme türleri, döşendiği alan, ısıtma alanının büyüklüğü, döşeme 
yükseklikleri ve minimum gereksinimler açısından karşılaştırmanızı sağlar. Her sistemin 
avantajları ve dezavantajları, belirli kullanım durumlarına göre farklılık gösterebilir. Bu 
nedenle, seçiminizi yaparken alanın gereksinimlerini ve döşeme türünü dikkate alarak 
en uygun sistemi seçmek önemlidir. 

Yerden Isıtma Sistemlerinin Yeni Yapılar 
ve Eski Yapılarda Kullanımı Açısından 
Kıyaslaması 



Yerden ısıtma sistemlerinin performansı ve uygulanabilirliği, binanın yaşı ve yapısal 
durumu gibi faktörlere bağlı olarak değişiklik gösterebilir. Yeni yapılar genellikle yerden 
ısıtma sistemlerinin entegrasyonu için daha uygunken, eski yapılar belirli kısıtlamalar ve 
zorluklar sunabilir. Aşağıda, sulu yerden ısıtma maliyeti, elektrikli yerden ısıtma ve 
karbon film ısıtıcı sistemlerinin yeni ve eski yapılarda kullanımını karşılaştıran bir 
analiz bulabilirsiniz. 

1. Sulu Yerden Isıtma 

Yeni Yapılar 

 Uygunluk: Sulu yerden ısıtma sistemleri, yeni yapılar için oldukça uygundur. 
İnşaat sırasında sistemin entegrasyonu daha kolaydır çünkü borular ve diğer 
bileşenler zemin döşenmeden önce yerleştirilebilir. 

 Yapısal Avantajlar: İnşaat aşamasında zemin seviyesinin ayarlanabilmesi, boru 
döşeme ve izolasyon gereksinimlerinin rahatça karşılanmasını sağlar. Ayrıca, 
yeni yapılar genellikle daha iyi yalıtıldığından, sistemin enerji verimliliği 
artırılabilir. 

 Maliyet: Yeni yapılar için kurulum maliyetleri, tüm sistemin baştan kurulması 
nedeniyle yüksek olabilir, ancak uzun vadede enerji verimliliği bu maliyetleri 
dengeleyebilir. 

Eski Yapılar 

 Uygunluk: Eski yapılarda sulu yerden ısıtma sisteminin kurulumu zorlu olabilir. 
Mevcut zeminin kaldırılması, şap eklenmesi ve boruların döşenmesi gibi işlemler, 
yapısal değişikliklere neden olabilir. 

 Yapısal Zorluklar: Zemin yüksekliğinin artırılması gerekebilir, bu da tavan 
yüksekliğini düşürebilir ve odaların boyutunu etkileyebilir. Ayrıca, eski yapılarda 
yeterli yalıtım bulunmaması, enerji verimliliğini olumsuz etkileyebilir. 

 Maliyet: Eski yapılarda kurulum maliyetleri, yapısal değişiklikler ve ek yalıtım 
ihtiyacı nedeniyle daha yüksek olabilir. Ayrıca, su sızdırmazlığının sağlanması 
için ek önlemler gerekebilir. 



2. Elektrikli Yerden Isıtma 

 

Yeni Yapılar 

 Uygunluk: Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, yeni yapılar için oldukça 
uygundur. İnşaat sırasında kabloların döşenmesi ve elektrik altyapısının uygun 
şekilde hazırlanması kolaydır. 

 Yapısal Avantajlar: Yeni binalarda elektrik altyapısı modern standartlara uygun 
olarak inşa edileceği için, sistemin entegrasyonu sorunsuz bir şekilde 
gerçekleştirilebilir. Ayrıca, zemin yükseltilmeden düşük profilli kurulum 
yapılabilir. 

 Maliyet: Yeni yapılarda kurulum maliyetleri genellikle daha düşüktür, çünkü 
sistem inşaat sürecinde entegre edilebilir ve kabloların döşenmesi hızlıdır. 



Eski Yapılar 

 Uygunluk: Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, eski yapılarda da kolayca 
uygulanabilir. Mevcut zemin üzerine kablolar döşenebilir ve düşük profilli bir 
kurulum yapılabilir. 

 Yapısal Zorluklar: Eski yapılarda elektrik altyapısının yetersiz olması 
durumunda, güç artırımı veya ek elektrik tesisatı gerekebilir. Ayrıca, zeminin 
düzgün olması önemlidir, aksi takdirde kabloların yerleştirilmesi zorlaşabilir. 

 Maliyet: Eski yapılarda kurulum maliyetleri, gerekli elektrik altyapısı 
iyileştirmeleri ve zemin düzeltmeleri nedeniyle daha yüksek olabilir. Ancak, 
sistemin düşük bakım gereksinimleri bu maliyetleri dengeleyebilir. 

3. Karbon Film Isıtıcı 

 

Yeni Yapılar 

 Uygunluk: Karbon film ısıtıcılar, yeni yapılar için oldukça uygundur. İnce ve 
esnek yapısı sayesinde döşeme altına kolayca entegre edilebilir ve minimal 
yükseklik artışı sağlar. 

 Yapısal Avantajlar: Yeni yapılar, karbon film ısıtıcılar için ideal koşulları sunar. 
İnce yapısı sayesinde zemin yüksekliği neredeyse hiç değişmez ve çeşitli döşeme 
türleriyle uyumlu olabilir. 

 Maliyet: Yeni yapılarda kurulum maliyetleri genellikle daha düşüktür, çünkü 
sistem inşaat sürecinde entegre edilebilir. Ayrıca, düşük enerji tüketimi uzun 
vadede tasarruf sağlar. 



Eski Yapılar 

 Uygunluk: Karbon film ısıtıcılar, eski yapılarda en kolay uygulanabilen 
sistemlerden biridir. Mevcut zemin üzerine döşenebilir ve minimum yükseklik 
artışı sağlar. 

 Yapısal Zorluklar: Eski yapılarda zeminin düzgün ve sert olması önemlidir. 
Zeminin düzgün olmaması durumunda karbon filmin performansı düşebilir. 
Ayrıca, eski yapılarda uygun bir elektrik altyapısı gerekebilir. 

 Maliyet: Eski yapılarda yerden ısıtma kurulum maliyetleri, zeminin uygun hale 
getirilmesi ve elektrik altyapısının güncellenmesi gerektiğinde artabilir. Ancak, 
minimum yapısal değişiklik gerektirmesi bu maliyetleri düşürebilir. 

Sonuç: Yeni ve Eski Yapılarda Kullanım Kıyaslaması 

 Sulu Yerden Isıtma: Yeni yapılar için ideal olan bu sistem, inşaat sürecinde 
kolayca entegre edilebilir. Eski yapılarda ise yapısal değişiklikler ve yüksek 
kurulum maliyetleri nedeniyle daha az uygun olabilir. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: Hem yeni hem de eski yapılarda uygulanabilir. Yeni 
yapılarda düşük kurulum maliyetleri sunarken, eski yapılarda mevcut elektrik 
altyapısına bağlı olarak ek maliyetler gerekebilir. 

 Karbon Film Isıtıcı: Eski yapılarda en az yapısal değişiklik gerektiren ve kolayca 
uygulanabilen sistemdir. Yeni yapılarda da ince ve esnek yapısı sayesinde zemin 
yüksekliğini artırmadan entegre edilebilir. 

Her sistemin avantajları ve dezavantajları, binanın yaşına ve yapısal durumuna göre 
değişiklik gösterir. Bu nedenle, yerden ısıtma sistemi seçimi yaparken binanın yaşı, 
mevcut yapısal koşullar ve uzun vadeli enerji verimliliği gibi faktörleri dikkate almanız 
önemlidir. 

Yerden Isıtma Sistemlerinin Montaj ve 
Uygulama Kolaylığı  

1. Sulu Yerden Isıtma 

Montaj Karmaşıklığı: Yüksek 

 Adımlar: 
1. Planlama: Boru yerleşim planının hazırlanması. 
2. İzolasyon Uygulaması: Zeminin uygun yalıtım malzemesi ile kaplanması. 
3. Boru Döşeme: PEX boruların belirlenen plana göre zemine döşenmesi. 
4. Kolektör ve Pompa Montajı: Su dağıtım sisteminin kurulması. 



5. Şap Dökme: Boruların üstüne şap dökülmesi ve yüzeyin 
düzgünleştirilmesi. 

6. Sistemin Testi ve Devreye Alma: Sistemin sızdırmazlık ve işlevsellik 
testlerinin yapılması. 

 Gereken Teknik Bilgi: Sulu yerden ısıtma sistemlerinin DIY montajı, oldukça 
ileri düzeyde teknik bilgi ve deneyim gerektirir. Boru döşeme, su sızdırmazlık 
sağlama ve şap dökme gibi işlemler, uzmanlık gerektiren adımlardır. 

 Riskler: Boruların yanlış döşenmesi veya sızdırmazlığın sağlanamaması ciddi 
sorunlara yol açabilir. Şapın düzgün dökülmemesi ise zeminin dengesiz 
ısınmasına ve yapısal sorunlara neden olabilir. 

 Zorluk Derecesi: 9/10 
o Öneri: Sulu yerden ısıtma sistemleri, genellikle profesyoneller tarafından 

kurulmalıdır. DIY projeleri için uygun değildir. 

2. Elektrikli Yerden Isıtma 

Montaj Karmaşıklığı: Orta 

 Adımlar: 
1. Planlama: Isıtma kablolarının yerleşim planının hazırlanması. 
2. İzolasyon Uygulaması: Zeminin uygun yalıtım malzemesi ile kaplanması. 
3. Kabloların Döşenmesi: Elektrikli ısıtma kablolarının plana göre 

yerleştirilmesi. 
4. Termostat ve Sensörlerin Montajı: Sıcaklık kontrol bileşenlerinin 

kurulması. 
5. Elektrik Bağlantıları: Kabloların elektrik sistemine bağlanması. 
6. Sistemin Testi ve Devreye Alma: Elektrik bağlantılarının ve sistemin 

çalışıp çalışmadığının kontrolü. 
 Gereken Teknik Bilgi: Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, temel düzeyde 

elektrik bilgisi gerektirir. Kabloların doğru yerleştirilmesi ve elektrik 
bağlantılarının yapılması önemlidir. Basit bir elektrik bilgisi ve dikkatli çalışma 
ile birçok DIY meraklısı bu sistemi kurabilir. 

 Riskler: Kabloların yanlış yerleştirilmesi, aşırı ısınma veya yetersiz ısınma gibi 
sorunlara neden olabilir. Elektrik bağlantıları doğru yapılmazsa, güvenlik riskleri 
oluşabilir. 

 Zorluk Derecesi: 6/10 
o Öneri: Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, temel elektrik bilgisi olan DIY 

meraklıları için uygun olabilir. Ancak, elektrik bağlantıları konusunda 
emin olunmadığı takdirde bir profesyonele danışılması tavsiye edilir. 



3. Karbon Film Isıtıcı 

Montaj Karmaşıklığı: Düşük 

 Adımlar: 
1. Planlama: Karbon film tabakasının yerleşim planının hazırlanması. 
2. İzolasyon Uygulaması: Zeminin uygun yalıtım malzemesi ile kaplanması. 
3. Karbon Filmin Döşenmesi: Film tabakasının zemine yerleştirilmesi. 
4. Termostat ve Bağlantıların Montajı: Sıcaklık kontrol bileşenlerinin 

kurulması. 
5. Elektrik Bağlantıları: Karbon film ile elektrik sistemi arasındaki 

bağlantıların yapılması. 
6. Sistemin Testi ve Devreye Alma: Sistemin çalışıp çalışmadığının 

kontrolü. 
 Gereken Teknik Bilgi: Karbon film ısıtıcılar, en basit DIY montajı sunar. Filmin 

döşenmesi, genellikle kesme ve yerleştirme gibi basit adımlardan oluşur. Elektrik 
bağlantıları, temel düzeyde elektrik bilgisi gerektirir. 

 Riskler: Filmin düzgün yerleştirilmemesi, zeminde homojen olmayan ısınmaya 
neden olabilir. Ancak, bu risk diğer sistemlere göre daha düşüktür. Elektrik 
bağlantıları doğru yapılmazsa, güvenlik riskleri oluşabilir. 

 Zorluk Derecesi: 3/10 
o Öneri: Karbon film ısıtıcılar, DIY projeleri için en uygun seçenektir. Temel 

elektrik bilgisi ve dikkatli çalışma ile çoğu kişi bu sistemi başarıyla 
kurabilir. 

Sonuç: Montaj ve Uygulama Kolaylığı Bakımından 
Kıyaslama 

 Sulu Yerden Isıtma: Yüksek teknik bilgi ve deneyim gerektirir. DIY projeleri için 
uygun değildir ve profesyonel yardım gereklidir. 

 Elektrikli Yerden Isıtma: Orta düzeyde teknik bilgi gerektirir. Temel elektrik 
bilgisi olan DIY meraklıları için uygun olabilir, ancak bazı adımlar profesyonel 
destek gerektirebilir. 

 Karbon Film Isıtıcı: Düşük teknik bilgi gerektirir. DIY projeleri için en uygun 
seçenektir. Temel elektrik bilgisi ve dikkatli çalışma ile kolayca kurulabilir. 

Her üç sistem de farklı zorluk derecelerine sahiptir. DIY projelerine başlamadan önce, 
sistemin montaj gereksinimlerini ve kendi teknik bilginizi dikkatlice değerlendirmek 
önemlidir. Güvenlik risklerinden kaçınmak için, emin olunmadığı takdirde profesyonel 
destek alınması her zaman tavsiye edilir. 



Yerden Isıtma Sistemlerinin Maliyet Analizi ve Sonuç 

Sulu yerden ısıtma hesabında, sistemin karmaşıklığı ve kullanılan malzemelerin 
maliyeti nedeniyle genellikle yüksek olabilir. Borulu yerden ısıtma maliyeti, özellikle 
geniş alanlarda ekonomik bir çözüm sunarken, kurulum süreci karmaşık ve profesyonel 
bir yaklaşım gerektirir. Sulu sistemlerde yerden ısıtma malzeme maliyeti, PEX 
borular, izolasyon malzemeleri, kolektörler ve ısı kaynaklarının maliyetiyle birlikte 
oldukça yüksek seviyelere çıkabilir. Yerden ısıtma montaj maliyeti, sulu sistemler için 
en yüksek olanıdır, çünkü sistemin doğru ve güvenli bir şekilde kurulması önemlidir. 

Karbon film ısıtıcı, yerden ısıtma sistemleri arasında en düşük montaj ve malzeme 
maliyetine sahip olanıdır. Karbonik ısıtıcı sistemler, esnek yapıları ve kolay kurulumu 
ile DIY (kendin yap) projeleri için en uygun seçenektir. Yerden ısıtma malzeme 
maliyeti açısından, karbon film sistemler diğer sistemlere göre daha düşük maliyetli 
olup, döşeme üzerinde minimum yükseklik artışı sağlar. Ayrıca, karbon film 
ısıtıcılar yerden ısıtma montaj maliyeti bakımından da en uygun fiyatlı seçenektir. 

Elektrikli yerden ısıtma sistemleri, hızlı ısınma ve düşük bakım gereksinimi ile uygun 
seviyede maliyet sunar. Yerden ısıtma tüketim maliyeti, sistemin enerji kaynağına ve 
yapıdaki yalıtım kalitesine bağlı olarak değişir. Elektrikli sistemler, genellikle küçük ve 
orta büyüklükteki alanlarda en verimli şekilde çalışır. Ancak, geniş alanlarda enerji 
tüketimi ve buna bağlı olarak maliyetler artabilir. 

Yerden ısıtma bakım maliyeti, sistemin türüne göre değişiklik gösterir. Sulu yerden 
ısıtma sistemleri, boruların düzenli olarak temizlenmesi ve pompa gruplarının bakımını 
gerektirir, bu da bakım maliyetlerini artırır. Elektrikli ve karbon film sistemler ise daha 
düşük bakım maliyetleri ile dikkat çeker. 

Son olarak, yerden ısıtma yenileme maliyeti, sistemin bileşenlerine ve ömrüne bağlı 
olarak belirlenir. Sulu sistemlerde termostat, sensörler ve pompa gruplarının 
yenilenmesi gerekebilirken, karbon film ve elektrikli sistemlerde genellikle termostatlar 
ve bağlantı kabloları yenilenir. Yerden ısıtma döşeme işlemi sırasında sistemin türü ve 
döşeme malzemesi dikkate alınarak, uzun ömürlü ve verimli bir çözüm elde edilmesi 
hedeflenir. 

Genel olarak, yerden ısıtma sistemlerinin maliyeti ve performansı, bireysel ihtiyaçlara ve 
bütçeye göre dikkatlice değerlendirilmelidir. Her sistemin avantajları ve dezavantajları, 
doğru seçim yapılarak uzun vadede konfor ve enerji verimliliği sağlanabilir. Yerden 
ısıtma sistemi seçerken, yerden ısıtma fiyatları, yerden ısıtma malzeme 
maliyeti, yerden ısıtma montaj maliyeti, yerden ısıtma tüketim maliyeti, yerden 
ısıtma bakım maliyeti ve yerden ısıtma yenileme maliyeti gibi tüm faktörleri göz 
önünde bulundurmak, en doğru kararı vermenize yardımcı olacaktır. 
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